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ПРАВИЛНИК ЗА ВЪТРЕШНИЯ РЕД В ЗАЛАТА ЗА 

СПОРТНО КАТЕРЕНЕ 

 

I. ОБЩИ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Използването на съоръженията от ползвателите, както и престоят в Залата от 

придружителите, носят потенциална опасност за живота и здравето.  

2. Посетителите - ползватели на съоръженията и придружители, са запознати с риска 

от настъпване на телесни увреждания като фрактури на крайници, ожулвания, 

охлузвания, както и фатални инциденти вследствие на подхлъзване, препъване, 

падане от високо, контакт със съоръжението, екипировката или с други лица, 

намиращи се на територията на залата, както и при повреждане на оборудването или 

неправилната му употреба и др. 

3. Посетителите – ползватели на съоръженията и придружители, които не спазват 

Правилата за използване на съоръженията и Правилата за безопасност, носят риска 

от настъпването на инциденти на територията на Залата. 

4. Ползвателите на съоръженията следва да имат добра физическа подготовка, с оглед 

естеството на дейността и рисковете, произтичащи от нея. 

5. Ползвателите и придружителите следва да спазват всички правилата относно 

безопасното използване на съоръженията, описани в Правилника. 

6. Неизпълнението на правилата относно правилното и безопасното използване на 

съоръженията води до отстраняване на посетителите от Залата. 

7. Инструкторите и служителите в Залата имат право да създават допълнителни 

правила относно безопасността на посетителите.  

8. При нарушение на Правилата за използване на съоръженията и Правилата за 

безопасност, посетителите следва незабавно да уведомят служителите на Залата. 

9. В случай на инцидент незабавно следва да бъдат уведомени служителите на Залата. 
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10. Посетителите на залата носят отговорност за своите лични вещи, включително при 

повреждане, изгубване или кражба.  

11. Посетителите на залата следва да съхраняват личните си вещи на определените за 

това места. 

12. Не се позволява внасянето на храни и напитки в Залата за катерене. 

13. Не се позволява употребата на тютюневи изделия на територията на Залата.  

 

II. ПРАВИЛА ЗА ИЗПОЛЗВАНЕ НА СЪОРЪЖЕНИЯТА В ЗАЛАТА 

 

1. Право да използват съоръженията в Залата имат пълнолетни лица, които са 

декларирали, че са осведомени за рисковете, произтичащи от използването на Залата. 

2. Право да използват съоръженията в Залата имат малолетните и непълнолетните лица, 

за които родител, настойник, попечител или пълнолетно лице, на което са възложени 

грижите, е декларирало, че е осведомено за рисковете, произтичащи от използването 

на Залата. 

3. Използването на съоръженията в Залата се извършва доброволно и на собствена 

отговорност.  

4. Ползвателите следва да извършват проверка относно техническата изправност на 

екипировката си преди всяко използване на съоръженията. 

5. Не се разрешава използване на съоръженията с технически неизправна екипировка. 

Служителите на залата имат право да не допуснат използването на съоръженията от 

ползвател, когато са налице основателни съмнения относно изправността на личната 

екипировка. 

6. Ползвателите, които разполагат със собствена екипировка, отговарят за нейното 

надлежно състояние, както и за съответствието ѝ с приложимите стандарти. 

7. Използването на съоръженията се осъществява само с чисти спортни обувки или 

еспадрили.  

8. Забранява се стоенето в зоната, разположена непосредствено под катерещите се или 

в близост до осигуряващите.  

9. Ползвателите следва да изчакват реда си, като стоят встрани от зоната за катерене.  
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10. Не се позволява свалянето, поставянето или смяната на екипировка без разрешение 

на инструктор. 

11. Ползвателите следва да изпълняват всички указанията на инструкторите, в противен 

случай носят пълна отговороност за рисковете, произтичащи от дейността, 

включително при неизправност на съоръженията. 

12. При констатирана повреда на оборудването в Залата, незабавно следва да бъдат 

уведомени служителите. 

 

III. ПРАВИЛА ЗА ИЗПОЛЗВАНЕ НА СЪОРЪЖЕНИЯТА ОТ МАЛОЛЕТНИ И 

НЕПЪЛНОЛЕТНИ ЛИЦА 

 

1. Използването на съоръженията на територията на Залата от непълнолетни и 

малолетни лица се извършва под надзора на придружител.  

2. Придружител на малолетно/непълнолетно лице може да бъде родител, настойник, 

попечител, инструктор или друго пълнолетно лице, на което са възложени грижите 

за малолетния/непълнолетния.  

3. Придружителите са длъжни да запознаят непълнолетните/малолетните лица с 

правилата за безопасност в Залата по разбираем и достъпен за тях начин. 

4. Придружителите са длъжни да съблюдават спазването на правилата относно 

безопасното използване на съоръженията от непълнолетните/малолетните, които 

придружават. 

5. Не се разрешава пребиваването на непълнолетни и малолетни лица без придружител 

на територията на Залата. 

 

IV. ПРАВИЛА ЗА БЕЗОПАСНОСТ 

 

1. Ползвателите следва да преминат през задължителен инструктаж преди използване 

на съоръженията. 

2. Не се допускат на територията на Залата лица, които се намират под въздействието 

на алкохолно опиянение, както и под въздействието на наркотични вещества или 
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лекарства, които водят до влошена сетивност, затрудняваща правилната преценка на 

ползвателя. 

3. Не се допускат ползватели във влошено здравословно състояние, както и лица, 

страдащи от остри или хронични заболявания, за които са налице медицински 

противопоказния. 

4. Не се препоръчва използването на съоръженията от бременни жени. 

5. Ползвателите следва да преустановят незабавно тренировката си, в случай че 

установят нетипично за дейността, здравословно неразположение.  

6. При използване на съоръженията, ползвателите следва да съобразяват своите умения 

и физическа подготовка. 

7. В случай на инцидент незабавно следва да бъдат уведомени служителите на Залата 

и да бъдат изпълнени дадените от тях инструкции.  

8. При използване на съоръженията се препоръчва ползвателите да не носят никакви 

неприкрепени към себе си предмети като бижута, часвоници и др., както и да 

изпразнят предварително съдържанието на джобовете на дрехите си.  

9. Използването на съоръженията се извършва единствено с вързана/прибрана коса, 

поради риска от настъпване на инциденти. 

10. При използване на съоръженията ползвателите са длъжни да съобразяват 

поведението си и произтичащите от него рискове,  по начин незастрашаващ 

останалите посетители. 

11. Забранява се извършването на действия, които разсейват или смущават останалите 

ползватели. 

12. Не се допуска употребата на храни, напитки и дъвки в Залата. 

13. Посетителите следва да бъдат запознати с местонахождението на комплектите за 

оказване на първа помощ в случай на инцидент. 

14. Посетителите следва да бъдат запознати с местоположението на аварийните изходи 

на Залата.  

 

 

 



5 
 

ДЕКЛАРАЦИЯ ЗА ИЗПОЛЗВАНЕ НА ЗАЛА ЗА СПОРТНО 

КАТЕРЕНЕ 

 

Долуподписаният/ата, Гергана Димитрва декларирам следното: 

 

1. Преди посещението си в Залата съм се запознал/а и съм съгласен/на да спазвам 

Правилника за вътрешния ред и съдържащите се в него Правила за използване на 

съоръженията и Правила за безопасност.  

2. Запознат/а съм и осъзнавам рисковете от използване на съоръженията, свързани с 

настъпване на телесни увреждания като фрактури на крайници, ожулвания, 

охлузвания, както и фатални инциденти вследствие на подхлъзване, препъване, 

падане от високо, контакт със съоръжението, екипировката или с други лица, 

намиращи се на територията на залата, както и при повреждане на оборудването или 

неправилната му употреба и др. 

3. Запознат/а съм и осъзнавам, че рискът от настъпване на телесни увреждания се влияе 

от многобройни и разнородни фактори като собствената ми физическа подготовка, 

катерачески умения, възраст, психическо състояние, поведението на останалите 

лица, намиращи се в Залата, техните способности и умения, вида, качеството и  

състоянието на използваната екипировката, необходимото време за реакция при 

оказване на спешна медицинска помощ, както и други външни фактори. 

4. Запознат/а съм и осъзнавам, че при използване на съоръженията съм длъжен/-на да 

съобразявам физическите си способности и умения. 

5. Декларирам, че съм в добро здравословно състояние, не страдам от остри/хронични 

заболявания или психически заболявания, за които да са налице медицински 

противопоказания.  

6. Запознат/а съм и осъзнавам, че нося изцяло отговорност за декларираното от мен 

здравословно състояние. 

7. Декларирам, че при използване на съоръженията самостоятелно и без инструктор, 

предварително съм преминал/а през обучителен курс от сертифициран инструктор 

по катерене и освобождавам дружеството, като управител на Залата, неговите 

служители, търговски представители, правоприемници, дъщерни дружества и 
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свързани лица от отговорност при настъпването на неизчерпателно гореизброените 

рискове, когато същите настъпват поради надценяване на собствения ми катерачески 

опит, физическа подготовка и умения, влошено здравословно състояние, неправилна 

преценка на външни фактори, неизправност на екипировка – лична собственост. 

8. Декларирам, че при използване на съоръженията под ръководството на инструктор 

по катерене, предоставящ външни за Залата услуги, освобождавам дружеството, като 

управител на Залата, неговите служители, търговски представители, 

правоприемници, дъщерни дружества и свързани лица от отговорност при 

настъпването на неизчерпателно гореизброените рискове, когато същите настъпват 

поради неправилна преценка, несъобразяване на физическите ми способности и 

умения, както и при неправилни указания и действия от страна на инструктора, 

предоставящ външни за Залата услуги.  

9. Запознат/а съм и осъзнавам, че при самостоятелно използване на съоръженията в 

Залата, както и при използването им под ръководството на външен за Залата, 

инструктор по катерене, дружеството, управляващо залата, не носи отговорност за 

съблюдаване на действията ми в Залата и не носи отговорност при настъпването на 

гореизброените рискове.  

10. Декларирам, че при използване на съоръженията под ръководството на инструктор, 

осигурен от Залата, ще спазвам всички дадени от него указания по време на 

тренировка.  

11. Декларирам, че при използване на съоръженията под ръководството на инструктор, 

осигурен от Залата, в случай на неизпълнение на неговите указания от моя страна и 

самоволно предприемане на други действия, освобождавам от отговорност 

дружеството, като управител на Залата, неговите служители, търговски 

представители, правоприемници, дъщерни дружества и свързани лица в случай на 

настъпване на неизчерпателно гореизброените рискове. 

 

 

              Дата: 4.12.2025 г.        Подпис:................ 


